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CREATIVIDAD Y REFLEXIÓN 

 
 
 Tres de la mañana. Una niña no podia dormer, como de costumbre. Saltó 
de su cama hasta el suelo y se puso a caminar sigilosamente. Caminó hasta el 
fondo del pasillo y se paró delante de una puerta que conocía muy bien: la 
puerta de la habitación de su hermana mayor. Abrió la puerta y dio unos 
cuantos pasos hasta poder tumbarse en la enorme cama. Abrazó a su hermana 
y despareció todo. Desapareció el miedo que que tenia a hacerlo mal al día 
siguiente, desaparecieron los nervios, desapareció todo. ¿Por qué? ¿Por qué 
así de repente? Pues porque esa niña pequeña sabía que ahora podía 
esconderse en la sombra de su perfecta hermana mayor. Podría esconderse 
detrás de ese pelo rizo, detrás de esa cara sin granos, detrás de ese cuerpo 
perfecto, detrás de esa chica excepcional en cualquier cosa que hacía. “Si ella 
destacaba, yo podría quedarme detrás, sin que me notasen; y claro que iba a 
destacar” pensaba siempre. Siempre había sido así. Durante años. La hermana 
mayor perfecta y luego estaba la hermana pequeña, su perfecta copia barata. 
Quería odiarla. Quería odiarla más que a nadie en este mundo. Pero era 
incapaz. ¿Cómo podría odiar a un ángel como ella, quien la había arropado 
cuando sus padres se olvidaban, quien le había dado mil y un besos cuando 
había llorado y, sobre todo, cómo podría odiar a la única que nunca se había 
olvidado de ella? 
 
 Pero llegó el día que más temía nuestra niña pequeña: el día en que sun 
hermana se tendría que ir de casa. Estaba aterrada. ¿Qué iba a hacer ahora? 
¿En la sombra de quién se iba a seconder? 
 
 Se iba a ir a dormer cuando se fijó en algo: había una pequeña nota en 
su escritorio. La abrió y empezó a leer:  
 

“Para mi hermanita pequeña: 
Te libras de mí al fin. No necesitarás esconderte detrás de mí nunca más. Brilla, 
brilla todo lo que puedas. Naciste para eso. No quiero que seas una bombilla 
gastada, quiero que deslumbres como la estrella que eres. Tú puedes. Ve y 
brilla, pequeña estrellita”. 
 
 Una lágrima cayó por la mejilla de la pequeña. No sabía si era de tristeza, 
de felicidad o de confusion. “¿Ir y brillar?” se preguntó. Giró la cabeza y miró 
una de sus fotos favoritas. En una esquina de su escritorio había una fotografía 
enmarcada de su hermana y ella hace unos cuantos años. Lucían felices y  

http://www.tirsoferrol.org/


                                                                

                                                         COLEXIO  “TIRSO DE MOLINA” 

                                                                          MERCEDARIOS 

                                                          Rúa Arce s/n 15401 – FERROL   Teléfono: 981352109  

                                                                                           www.tirsoferrol.org                 

 

 

 
despreocupadas. La niña sonrió. “Ir y brillar” repitió, pero esta vez lo estaba 
afirmando. Esa niña que vivía en una sombra desde que tenia memoria iba a 
crear su propia silueta. Iba a limpiar su vida. Iba a deshacerse de todo de lo 
que se había querido desprender desde hace años. Iba a empezar una nueva 
etapa. Iba a convertirse, por fin, en el personaje principal de su historia. 
 
 
Leila Pena Montes (alumna de 2ºA ESO).   
 
Ganadora del II Concurso Literario “Fray Gabriel Téllez”. 
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