PLAN DE ADAPTACION
A SITUACION COVID-19
NO CURSO 2020-2021

Colexio Tirso de Molina - Ferrol

O presente protocolo ten por obxecto crear contornas escolares saudables e seguras
mediante o establecemento das medidas preventivas, colectivas e individuais, que deben
adoptarse nom inicio do desenvolvemento do curso escolar 2020-2021, tanto polo personal
docente e non docente como polo alumnado e as stuas familias, co obxectivo de protexer e
previr no mdximo posible o risco de contaxio por COVID-19.
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O conxunto de medidas incluidas no presente protocolo foron examinadas polas autoridades
sanitarias autondémicas, porén son obxecto de revision continua en funcion da evolucion do
risco sanitario e das decision que adopten as autoridades sanitarias autonémicas e estatais.
Estas medidas iranse actualizando cando sexa necesario, se os cambios na situacion
epidemioldxica asi o requiren.

MEDIDAS DE PREVENCION BASICA
1.- Denominacion do Centro, enderezo e teléfonos
Centro: Colexio “Tirso de Molina”. Padres Mercedarios.

Enderezo: Rua Arce, s/n. 15401-Ferrol.

Teléfonos: 981 352 109 / 981 350 659

2.- Membros do Equipo Covid do Centro

Nome Teléfono mobil Tarefa
Coordinador do Equipo e interlocutor coa
Jaime Bouza Lépez XXXXXXXXX Administracién, traballadores, familias e
alumnado.
Jesus Falcon Cazas XXXXXXXXX Referencia no nivel ESO e Bacharelato.
Fernando Iguacel Selle XXXXXXXXX Referencia no nivel Infantil e Primaria.

As funciéns deste equipo formado en COVID-19 seran:

= Contactar co centro de saude de referencia para o colexio, a través do seu
responsable.
= Ser a canle de comunicacién cos diferentes membros da comunidade educativa ante a
aparicidn de sintomas, contaxios, comunicar incidencias e ausencias, etc.
= Co apoio da secretaria:
0 Elaborar o inventario do material de proteccién necesario.
0 Contabilizar e inventariar por separado o material de seguridade.
0 Certificar os consumos e gastos producidos.
0 Contactar o coordinador do equipo coa Xefatura Territorial de Sanidade para
comunicar a aparicion dun caso, ou dunha sospeita de coronavirus.
= No caso de abrochos, participar na adecuacién dos espazos.
= |dentificar as necesidades de proteccidn que precisa o alumnado, xunto ao
departamento de orientacion.
= Asegurar que a informacién sobre os protocolos de actuacion e as medidas de
prevencion, hixiene e promocién da satde implantadas no centro educativo son
comunicadas e comprendidas por toda a comunidade educativa.
= Elaborar o “Plan de adaptacidn & situacion COVID-19 no curso 2020/21".
=  Asegurar que se comunica a toda a comunidade educativa o plan de adaptacion.
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A canle de comunicacidn para dar a cofiecer ao equipo COVID os casos de sintomatoloxia

compatible, as ausencias de persoal non docente e profesorado e para a comunicacion das

familias co equipo COVID para comunicar incidencias e ausencias sera o seguinte enderezo

electrénico: covid-19@tirsoferrol.com

3.- Centro de saude de atencion primaria de referencia

O Colexio tera un centro de saude de atencion primaria de referencia onde se poida poner en
contacto o responsable do equipo Covid para resolver calquera dubida ou incidencia no
centro, relacionado coa Covid-19

Centro de saude: C.S. Fontenla Maristany

Persoa de contacto: Pablo Cal Martinez / Romina Vazquez Golpe

Teléfonos: XXXXXXXX

4.- Espazo de illamento Covid

Dende o inicio do curso queda habilitada no centro unha sala de uso individual para illar a

aquelas persoas nas que se detecten sintomas mentres non se xestiona o seu traslado. Esta

sala, ubicada no primeiro andar do edificio principal e sinalada co rétulo correspondente,

conta coa ventilacidon adecuada, solucion hidroalcélica, papeleira de pedal e panos

desbotables.

5.- Numero de alumnos por nivel e etapa educativa

w 3 afios A 18 3 afios B 18
z 4 afios A 22 4 afios B 22
ud 5 afios A 19 5 afios B 18
12 A 22 19B 20
= 22 A 23 2°B 24
<§‘ 32A 17 32B 17
= 40 A 24 42 B 24
o 52 A 22 59 B 25
62 A 24 62 B 26
19 A 26 1°B 24
o 20A 30 208 26
o 327 30 398 27
42 A 29 42 B 24

< 12A | 20 | 1 22 | 1°ec | 27
® 0 22A | 30 2B | 31
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6.- Cadro de persoal do centro educativo

Ne de profesores dos distintos niveis educativos: E. Inf. e E.P.=>22 / ESO e Bach.=>23
Persoal non docente (secretaria e porteiros): 4

Persoal de limpeza: 3 Madrugadores e comedor: 4

7.- Medidas de prevencion basicas

e O persoal docente e non docente do colexio debera realizar unha autoenquisa diaria
de sintomas para comprobar, no caso de que haxa sintomas, que estes son
compatibles cunha infeccion por SARS-CoV-2' mediante a realizacién da enquisa
clinico-epidemioldxica que se describe no Anexo I, que debe realizarse antes da
chegada ao centro. A enquisa non ten que comunicarse aos centros educativos, senén
que deberase adoptar polo persoal dos centros educativos as medidas oportunas en
funcién do resultado da auto avaliacién e comunicar ao centro a ausencia.

e Ante a aparicién de sintomatoloxia compatible coa COVID (polo menos unha das
relacionadas no anexo |) no persoal non docente e profesorado, non acudiran ao
colexio e inmediatamente daran cofiecemento ao equipo COVID. Como criterio xeral,
manterase en illamento preventivo domiciliario, pofiéndose en contacto co seu centro
de saude ou de ser o caso cos facultativos da mutua. Seran estes facultativos os que
valorardn a sintomatoloxia e prescribirdn a realizaciéon dun test diagndstico ou proba
PCR en 24 horas, se asi o consideran, manténdose o illamento ata cofiecer o resultado
da proba.

e Para a deteccion precoz no alumnado, estes (ou os seus pais/nais/titores) realizaran
unha autoavaliacién dos sintomas de forma diaria a fin de comprobar se estes son
compatibles cunha infeccion por SARS-CoV-2 cuxos resultados non tefien que enviarse
ao centro, pero si comunicar a ausencia. Utilizarase a enquisa clinico-epidemioléxica
que se describe no Anexo |, que debe realizarse cada mafd, antes da chegada ao
colexio. Diante da aparicién de polo menos un dos sintomas que aparece na enquisa
0s proxenitores ou titores non enviaran ao alumno/a a clase e solicitaran consulta co
seu médico ou pediatra.

e No suposto de alumnado que poida ter a condicién de vulnerable como consecuencia
de patoloxias (agudas ou crdnicas) que provoquen dependencia os criterios sanitarios
que rexeran asistencia a clase ou, de ser o caso, a escolarizacién domiciliaria serdn os
qgue recomende médico ou pediatra.

e No caso de que se detectase sintomatoloxia compatible na casa, o alumno/a non
acudird ao centro e el ou a suia familia contactard inmediatamente co centro de saude
de referencia do alumno/a. Para a xustificacion da ausencia, non sera necesario ningun
xustificante médico, abondard co comprobante dos pais ou titores legais. As ausencias
derivadas desta causa terdn a consideracion de xustificadas aos efectos do protocolo
de prevencién de absentismo escolar.

! Sintomatoloxia COVID-19: os sintomas mais comuns compatibles con COVID-19 inclue febre, tose e
sensacion de falta de aire. Nalguns casos tamén pode haber diminucién do olfacto e do gusto,
escalofrios, dor de gorxa, dor de cabeza, debilidade xeral, diarrea e vémitos.
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O centro educativo informara, explicitamente e con confirmacién de recepcion da
informacién, aos pais, nais e outras figuras parentais, ou ao alumnado maior de idade,
de que o alumnado con calquera sintomatoloxia aguda non pode acceder ao centro
educativo. Os centros educativos poden establecer mecanismos para a identificaciéon
de sintomas nos alumnos & entrada ao mesmo ou unha declaracidn responsable dos
proxenitores ao inicio do curso escolar. Porén a medicion de temperatura ou a
avaliacién doutros sintomas compatibles coa COVID-19 sera realizada no seo da familia
de forma diaria antes de acudir pola mafia ao centro escolar.

e Ante a deteccion de sintomas compatibles con infeccion por SARS-CoV-2 nun
alumno/a durante a estancia no colexio ou @ chegada ao mesmo, contactarase coa sua
familia ou persoa de referencia que debera presentarse no colexio & maior brevidade.
Unha persoa da familia solicitara consulta telefénica co seu pediatra ou o seu
facultativo que valorara a consulta presencial e a solicitude dunha proba diagndstica.

e Habilitarase, dende o inicio de curso, un espazo de uso individual no colexio (espazo de
illamento Covid) para illar a aquelas persoas nas que se detecten sintomas mentres
non se xestiona o seu traslado.

e Se algunha persoa do nucleo familiar é sospeitosa de padecer a COVID-19, os nenos e
nenas ou o persoal do colexio que convivan con elas non poderan acudir ao colexio ata
que se cofieza o resultado da proba e sexa negativo. A persoa afectada ou a sua familia
comunicaran o resultado ao coordinador COVID do colexio.

e Dende a Conselleria de Educacidon habilitarase unha canle informatica, denominada
“EduCovid”, especifica para a comunicacidon dos datos basicos dos contactos estreitos
dos posibles casos confirmados. A informacidn sera accesible para o persoal sanitario
gue determine a autoridade sanitaria e utilizarase para que o Centro de Seguimento
de Contactos (CSC) alerte da existencia de casos positivos confirmados no centro.

A canle informatica subministrard de xeito seguro e con respecto a normativa de
proteccion de datos os seguintes fluxos de informacion:

» No caso de comunicacidén ao colexio por parte do seu persoal ou de
algun alumno/a da apariciéon dun caso confirmado, o equipo COVID do
centro incluird a informacién dos contactos estreitos do afectado/a,
entre eles os companieiros/as de aula, os mais préximos dentro da
mesma e o profesorado que imparte clase nese grupo, os
compafieiros/as do transporte e do comedor escolar, os compafieiros
do transporte particular no que viaxan varios nenos do centro, asi
como aquela informacidén sobre outros contactos vinculados ao centro
educativo que poidan achegar voluntariamente os pais, nais ou
titores/as legais. O rastrexo doutros eventuais contactos doutros
ambitos, incluidos os das actividades extraescolares teran que ser
recollidos polo SERGAS. A mesma informacién serd remitida cando o
CSC, o SERGAS ou a xefatura territorial da conselleria de Sanidade
solicite informacién no caso de que exista casos sospeitosos por
sintomatoloxia compatible con COVID 19 que estean a ser investigados
ou nos que existan indicios de que tenan xurdido no centro educativo.
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» No caso de que o Centro de Seguimento de Contactos (CSC) tefia
confirmacién dun caso positivo dunha persoa que sexa alumno/a dun
centro escolar ou dun profesional que traballe no mesmo, incluira a
informacién na aplicacion informatica onde solo resultara visible para
o equipo COVID do centro escolar.

» A base de lexitimacién legal para o intercambio de datos ten como
fundamento o interese xeral na proteccion da salde, polo que os datos
do alumnado subministrados con consentimento dos representantes
dos menores que obra nas bases de datos da Conselleria de Educacion
poderan ser subministrados 4 autoridade sanitaria en cumprimento do
deber de colaboracién.

» 0O equipo COVID de cada centro ten a obriga de segredo profesional
sobre os datos sobre os que tefia cofiecemento por mor da aplicacién
do presente protocolo.

e Para os efectos do protocolo para a prevencidn e control do absentismo escolar e do
namero maximo de faltas de asistencia permitidas, as ausencias derivadas da
aplicaciéon das anteriores medidas consideraranse sempre xustificadas, non sendo
preciso o xustificante do facultativo para a sua acreditacion.

8.- Medidas xerais de proteccion individual

1. De forma xeral, manterase unha distancia interpersonal de polo menos 1,5 metros nas
interaccidns entre as persoas no centro educativo.
En educaciéon infantil e na educacion primaria, a organizacién do alumnado
establecerase, con cardcter xeral, en grupos de convivencia estable, en cuxo dambito
non se aplicaran criterios de limitacion de distancia. Debe garantirse a estanqueidade
do grupo de convivencia estable en todas as actividades que se realicen dentro do
centro educativo.

2. A distancia a manter entre postos escolares serd a maxima que permita a aula; para a
aplicacion do criterio de medicidn a distancia realizarase dende o centro das cadeiras.
Se o tamafio da aula non permitise as distancias previstas nos pardgrafos anteriores
adoptaranse as seguintes medidas:

O Retirarase o mobiliario non indispensable que diminda a superficie util
da aula para tentar obter o maximo distanciamento posible e en todo
caso garantir un minimo dun metro.

0 Sempre que sexa posible, utilizaranse aulas alternativas que tefian
maior dimensioén.

Nas aulas de Educacion Primaria, ESO e Bacharelato a disposicion dos pupitres segue o
plano xenérico detallado a continuacion:
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O uso de espazos de PT e AL, asi como as aulas de apoio, seguen as mesmas
indicacions de hixiene e distanciamento entre o alumnado que recollemos neste
protocolo.

O uso da mascara sera obrigatorio a partir dos 6 anos de idade (Educacién Primaria,
ESO e Bacharelato) con independencia do mantemento da distancia interpersonal, sen
prexuizo das exencions previstas no ordenamento xuridico.
O alumnado (a partir do nivel de infantil) e o profesorado, asi como o restante persoal,
tefien a obriga de usar mascaras durante toda a xornada lectiva en todos os espazos
do centro educativo, ainda que se cumpra coa distancia de seguridade. Serd obriga do
alumnado levar unha segunda mascara de recambio, asi como un estoxo especifico
para gardala en caso necesario, como por exemplo no comedor?.
A obrigacién contida no apartado anterior non serd esixible para as persoas que
presenten algun tipo de enfermidade ou dificultade respiratoria que poida verse
agravada polo uso da madscara ou que, pola sua situacién de discapacidade ou
dependencia, non dispoiian de autonomia para quitarse a mascara, ou ben presenten
alteracions de conduta que fagan inviable a sUa utilizacidn. A imposibilidade do uso da
mascara deberd ser acreditada polo pediatra ou facultativo do alumno/a ou da persoa
obrigada.
Dentro da informacidn a subministrar as familias, ao alumnado e ao persoal dos
centros incluirase a formacion precisa sobre o uso correcto das mascaras, a sUa
duracidn ou necesidade de lavado e os sistemas de conservacion e gardado durante
periodos breves de non uso.
Na carteleria do centro existird unha especifica que lembre a formacién sobre uso de
mascaras.
3. Na etapa de Educacién Infantil, conformando grupos estables de convivencia, na aula
traballarase mediante grupos colaborativos dun maximo de 5 alumnos/as
(preferiblemente sempre os mesmos), que se constituiran como subdivisidns dos
grupos estables de convivencia para mellorar a trazabilidade dos contactos. O grupos

% UNICEF-WHO: Advice on the use of masks for children in the community in the context of COVID-19.
Annex to the Advice on the use of masks in the context of COVID-19 (21-August-2020)
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traballaran cun distanciamento fisico de 1,5 metros respecto dos restantes grupos.
Sempre que sexa posible usarase a mascara, porén para o profesorado e o persoal non
docente que tefa contacto cos grupos de infantil sera de uso obrigatorio.

4. Nas etapas de Ensino Secundario Obrigatorio e Bacharelato establécense as seguintes
medidas de conformacién das aulas:

a) Os postos escolares manteran unha distancia de 1,5 metros respecto de todos os
postos que o rodeen medidos dende o centro da cadeira. Se fose preciso retirarase
outro mobiliario como andeis ou colgadores que limiten o espazo dispofiible.

b) Os postos escolares estaran orientados nunha mesma direccion.

c) Cando o tamafio da aula non permita a distancia entre postos buscaranse espazos
alternativos onde sexa posible gardar a distancia de 1,5 metros.

d) Cando non sexa posible ningunha das accidns anteriores desdobrarase o grupo.

5. Os centros educativos deberan informar a todos os membros da comunidade
educativa sobre as medidas de prevencidn da transmisién da infeccién, as medidas de
proteccidon que se deben empregar e as instrucciéns para o correcto manexo das
mesmas, destacando®:

e O correcto uso da mascara, o xeito de pofiela e sacala, e de ser o caso de
gardala nos momentos da comida, asi como dos protocolos de substitucion e
lavado.

e Evitar tocar os ollos, o nariz e a boca.

e Hixiene de mans: lavado frecuente e meticuloso das mans con auga e xabodn,
durante polo menos 40 segundos, ou con solucidn hidroalcohdlicas, durante
polo menos 20 segundos, no seu defecto. Cando as mans estean visiblemente
sucias debe utilizarse auga e xabdn. O lavado realizarase cando menos 5 veces
ao longo da xornada, particularmente na entrada e saida ao centro, antes e
despois do recreo, antes e despois de comer e sempre despois de ir ao aseo.

e A necesidade dunha hixiene correcta de mans cada vez que se use material
compartido.

e A importancia que ten a ventilacion dos espazos para evitar a
transmisibilidade.

e A entrada e saida do colexio, esixencia a todas as persoas (persoal do centro,
familias e visitantes) da realizacién da hixiene de mans con verificacién visual
do seu correcto cumprimento, prestarase especial atencion a esta tarefa nos
primeiros dias do curso polo seu caracter educativo. No caso do alumnado
verificarase polo profesorado a realizacion unha vez sentados na aula
mediante a formulacién de preguntas.

e Habilitar dispensadores de solucién alcohdlica na entrada e en espazos
comuns.

e Xerar dinamicas para que o alumnado realice hixiene de mans con frecuencia
(xogos de mimetismo, acompanamento do lavado, momentos previos as
actividades, entrada no comedor, cada vez que van o bafio) ademais de

* Plan de Reactivacién no ambito Infanto Xuvenil en relacién coa infeccién polo virus SARS-CoV-2,
paxinas 18 e 19.
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10.

11.

medidas de educacidn sanitaria. Serad necesario garantir a existencia de xabdn
e papel para secar as mans.

e Instalacidn de portapanos desbotables e dispensadores de xabdn nos aseos ou
de xel hidroalcohdlico nos espazos comuns.

e Xerar sistemas de educacién sanitaria para a implantacion de medidas de
hixiene respiratoria:

O Ao tusir ou esbirrar, tapar a boca e o nariz cun pano de papel que se
desbotara nunha papeleira, ou ben facelo contra a flexura do cébado,
e sempre aloxandose do resto das persoas.

O Realizar hixiene de mans frecuentemente, sobre todo despois de tocar
secrecions respiratorias (esbirrar, tusir, uso de panos) e/ou obxectos
con posibilidade de estar contaminados, asi como antes e despois de
comer, usar aseos ou tocar material susceptible de ser compartido.

Evitaranse aquelas actividades no centro educativo que supofian a mestura do
alumnado de diferentes grupos de convivencia o clases, asi como as que exixan unha
especial proximidade.

Os eventos deportivos ou celebraciéns que tefian lugar nos centros educativos
realizaranse sen asistencia de publico.

Extremarase a orde no posto de traballo e nas mesas da aula, realizando a limpeza e
desinfeccidn establecidas nas medidas deste protocolo. Con anterioridade ao inicio do
curso en cada unha etapas educativas, realizarase unha limpeza e desinfeccién xeral
do colexio e do mobiliario.

O alumnado non compartira material de uso propio con ningln dos seus compafieiros.
Nas aulas ou no propio pupitre debera existir un espazo diferenciado para o material
de cada alumno de xeito que non permita ser manipulado por outros compafieiros.

Os equipos de traballo (ordenador, monitor, teclado, rato, mesa, teléfonos ou material
de oficina) deberan ser usados so pola persoa titular do posto e, de non ser posible, o
novo usuario realizara unha correcta hixiene de mans antes do seu uso. As ventas,
portas, persianas, contras, dispositivos de funcionamento da iluminacién, os
proxectores, pizarras dixitais e restantes ferramentas pedagodxicas serdn Unicamente
usadas polo profesorado, coas medidas des seguridade e hixiene que procedan.

Os usuarios dos espazos de atencién ao publico non poderan empregar os equipos
informaticos, material de oficina ou outros materiais dos empregados publicos. Cando
exista na porteria ou na secretaria do centro un espazo no que se distriblan
formularios ou se entregue documentacién que deba ser escrita facilitarase o material
de escritura, porén realizarase previamente a correcta hixiene de mans. Para estes
efectos existird ao cardn un dispensador de xel.

O uso de luvas limitarase ao persoal de limpeza no momento de utilizar substancias
abrasivas para a pel.

Para os efectos do previsto no Decreto 8/2015, do 8 de xaneiro, polo que se
desenvolve a Lei 4/2011, do 30 de xufio, de convivencia e participacion da comunidade
educativa en materia de convivencia escolar entenderanse incluidas nos supostos do
artigo 42 letras a), b) e d) coa consideracién de condutas leves contrarias & convivencia
os supostos de incumprimento polo alumnado do uso da mascara nos tempos e
lugares que sexan obrigatorios e o incumprimento das instrucidons do profesorado en
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12.

13.

14.

aplicacion do presente protocolo. Polo que se respecta ao profesorado e persoal non
docente estarase ao previsto na sia normativa.

A realizacion das titorias coas familias levarase a cabo, preferentemente, por medios
telematicos (entrevista telefénica ou videoconferencia). No caso de ter que ser
presencial, fixarase o dia e hora da titoria (non debera coincidir con horas de entrada e
saida, cambios de clase ou recreos) e seguird os protocolos de hixiene establecidos
(uso de mdscaras, lavado de mans, distanciamento minimo e desinfeccién de espazos).
A informacidn e distribucidn deste Plan entre toda a comunidade educativa realizarase
polas seguintes canles: publicacion na paxina web do colexio, envio ao correo
electrénico de cada familia e persoal do centro, comentario e explicacidon nas reunidns
de pais de inicio de curso, reuniéns de profesores a comezos de setembro e
presentacién nas aulas ao alumnado por parte dos titores.

Para facilitar unha ferramenta de control rdpido e eficaz das medidas previstas en
canto 4 prevencidn e proteccidn, tanto de traballadores como de alumnos e visitas ao
centro, adxuntamos a modo de plan de accion o cuestionario-avaliacién de medidas
que figura no Anexo IX.

9.- Grupos de Convivencia Estable
Os membros dos Grupos de Convivencia Estable (grupos estables de aula, ata un maximo de 25

alumnos) poden socializar e xogar entre si sen ter que manter a distancia interpersoal de

forma

estrita. Estes grupos de convivencia estable deberdn evitar a interaccién con outros

grupos do colexio, limitando ao méaximo o nimero de contactos, o que non faria necesario

gardar

a distancia interpersoal de 1 metro na aula.

Os Grupos de Convivencia Estable no colexio serdn as seis unidades de Educacidn Infantil e 12

e 22 de Educacidn Primaria; no seguinte cadro amosamos a asignacion da aula, o profesorado

gue exerce a titoria e os especialistas que imparten materias a cada grupo:

Aula Titor/a Profesores especialistas
E. INF. 3 afos “A” Ariana Ares Dopico Ingles: Inmacqlada Bar,con cayon
Apoyo: Antonio Camean Couce
E. INF. 3 afos “B” Elena Rubido Termendn Ingles: Inmacqlada Bar,con cayon
Apoyo: Antonio Camean Couce
E. INF. 4 afos “A” Tomas Veiga Grafia Inglés: Inmacqlada Barlcon cayon
Apoyo: Antonio Camean Couce
Inglés: | lada Barcén Cayé
E. INF. 4 aios “B” Amalia Rey-Cabarcos Lago ngles nmacq ada arlcon ayon
Apoyo: Antonio Camean Couce
~ P , Inglés: Barbara Mullor Cholbi
E. INF. 5 afos “A” Maria Criado Rodriguez ngtes: Bar arfa ! orl o
Apoyo: Antonio Camean Couce
~ , Inglés: Barbara Mullor Cholbi
E. INF. 5 afios “B” Raquel Vaamonde Garcia ngies: Sar ar.a ! Or, o
Apoyo: Antonio Camean Couce

Colexio Tirso de Molina Pagina 10




PROTOCOLO DE ADAPTACION A SITUACION COVID-19 NO CURSO 2020-2021

Aula Titor/a Profesores especialistas/otros
profesores
Marta Lamas Lopez
12 AED. PRIMARIA Inmaculada Barcén Cayén Maria Cereijo Romodn

José Grandal Lista

Inmaculada Barcdn Cayén

192 B ED. PRIMARIA Maria José Cereijo Romon , .
José Grandal Lista

Antonio Toimil Rey

o , .
22 AED. PRIMARIA Maria Luz Permuy Paton José Grandal Lista

Barbara Mullor Cholbi
22 B ED. PRIMARIA Marta M2 Vazquez Paz Maria Luz Permuy Patén
José Grandal Lista

As medidas especificas para estos grupos estables de convivencia son:

= Entradas e saidas escalonadas.

=  Grupos burbulla, sen contacto nin interaccidon con outros grupos do colexio.

= Recreos cada grupo por separado. Sesidns de psicomotricidade en horas e/ou lugares
distintos (no caso de Ed. Infantil).

= Sen contacto con outro persoal do centro (s6 o titor/a e profesores especialistas).

= Zonas do colexio reservadas sé para eles: aula e parque infantil (Ed. Infantil); aula e
zona reservada do campo de deportes para o recreo (Ed. Primaria)

= Medidas de prevencidn e hixiene na aula e nos recreos especificas.

10.- Procedemento de rexistro de ausencias do persoal e do alumnado

O rexistro de ausencias do persoal do colexio e do alumnado sera levado polo director do
centro e coordinador do equipo Covid. Toda esta informacidn estara centralizada na figura do
director/coordinador equipo Covid.

As ausencias do persoal docente seran comunicadas ao xefe de estudos para a elaboracién do
cadro de gardas correspondente.

As ausencias do alumnado serdn comunicadas ao titor/a do grupo ao que pertence o alumno/a
para o seguimento e control/xustificacion das faltas correspondentes.

11.- Procedemento de comunicacion das incidencias as autoridades
sanitarias e educativas

Todas as incidencias, centralizadas na figura do director/coordinador do equipo Covid, seran
comunicadas por este as autoridades sanitarias e educativas polas canles especificas
establecidas para estas situacion (a través da aplicacion informatica).
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MEDIDAS DE LIMPEZA

O protocolo de limpeza determina as frecuencias e horas nas que se realizaran todas as tarefas
e sera de obrigado cumprimento para a empresa externa que realiza o servizo no colexio.

Este protocolo recolle as seguintes indicacions”:

= Limpeza polo menos unha vez ao dia, reforzdndoa naqueles espazos que o precisen en
funcién da intensidade de uso, como no caso dos aseos onde serd de polo menos 2
veces ao dia.

= Terase especial atencion nas zonas de uso comun e nas superficies de contacto mais
frecuentes como pomos das portas, mesas, mobles, pasamans, chans, teléfonos,
perchas e outros elementos similares, asi como elementos das cisternas e outros dos
aseos.

= Na medida do posible evitarase, para facilitar a limpeza, a colocacién de anuncios,
collages, murais ou outro material nas paredes de corredores e aulas.

= Durante a xornada lectiva unha persoa do servizo de limpeza realizard unha limpeza de
superficies de uso frecuente e no caso dos aseos de polo menos 2 veces na xornada.
En todo caso nos aseos existirda material de desinfeccién para ser utilizado polos
usuarios voluntariamente (xabon e pafios desbotables).

= As medidas de limpeza estenderanse tamén, no seu caso, a zonas privadas dos
traballadores, tales como dreas de descanso, taquillas e aseos.

= Do mesmo xeito, realizarase unha limpeza e desinfeccion dos postos de traballo
compartidos, en cada cambio de quenda (realizado polo profesor/a), e ao finalizar a
xornada (realizado polo persoal de limpeza), deixando que actie o produto de
limpeza, con especial atencién ao mobiliario e outros elementos susceptibles de
manipulacion, sobre todo naqueles utilizados por mais dun usuario quen realizara ao
finalizar o uso individual a limpeza dos elementos utilizados. Cada usuario ao terminar
de utilizar un ordenador de uso compartido, limpara a superficie do teclado, do rato e
da pantalla con xel desinfectante.

= Utilizaranse desinfectantes como diluciéns de lixivia (1:50) recén preparada ou
calquera dos desinfectantes con actividade virucida autorizados e rexistrados polo
Ministerio de Sanidade. No uso destes produtos sempre se respectaran as indicaciéns
da etiquetaxe.

* Logo de cada limpeza, os materiais empregados e os equipos de proteccion usados
desbotaranse de xeito seguro, procedéndose posteriormente ao lavado de mans.

= Debera vixiarse a limpeza das papeleiras, de xeito que queden limpas e cos materiais
recollidos, co fin de evitar calquera contacto accidental.

= Deben realizarse tarefas de ventilacidn frecuente nas instalacion, e por espazo de polo
menos 15 minutos ao inicio da xornada, durante os recreos e ao finalizar as clases,
sempre que sexa posible entre clases, e coas medidas de prevencién de accidentes
necesarias:

* Medidas de prevencion, hixiene e promocién da saude fronte 4 COVID-19 para centros educativos no
curso 2020-2021, paxina 9.
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(0]

(0]

Cando as condiciéns meteoroldxicas e do edificio o permitan, manteranse as
xanelas abertas o maior tempo posible.
Débese aumentar a subministracién de aire fresco.

= Cando un profesional presta asistencia no mesmo espazo con diferentes alumnos/as

de xeito consecutivo (orientador/a, profesor/a especialista, ou calquera outro)

ventilarase a aula ou sala polos menos 15 minutos logo de cada sesién.

= Enrelacion coa xestidon dos residuos:

(0]

Recoméndase que os panos desbotables que o persoal e o alumnado
empregue para o secado de mans ou para o cumprimento da “etiqueta
respiratoria” sexan refugados en papeleiras ou contedores con bolsa e
protexidos con tapa e, se é posible, accionados por pedal. As papeleriras
estaran en cada aula e nos servizos. Seran vaciadas e desinfectadas ao finalizar
a xornada lectiva.

Todo o material de hixiene persoal (mdascaras, luvas de latex,...) debe
depositarse na fraccion resto (agrupacion de residuos de orixe doméstica que
se obtén unha vez efectuadas as recollidas separadas).

No caso de que un alumno/a ou unha persoa traballadora presente sintomas
mentres se atope no centro educativo, sera preciso illar o contenedor onde se
depositen os panos ou outros produtos usados por eles. Esa bolsa de lixo
debera ser extraida e colocada nunha segunda bolsa de lixo, con peche, para o
seu depdsito na fraccion resto. Realizarase a debida limpeza e ventilacion do
espazo no que se levou a cabo o illamento preventivo, logo de que o alumno/a
ou a persoa traballadora que presentou sintomas durante a xornada lectiva
teila abandonado o centro educativo.

= En canto a asignacion de tarefas ao persoal de limpeza (tres traballadoras da empresa
SEMAFER SL, unha en horario de mafia e outras duas en horario de tarde), espazos e
mobiliario a limpar de xeito frecuente, distribucion horaria e limpeza dos aseos

expofiemos a continuacion o seguinte programa diario:

A) Persoal de limpeza con turno de mafia (unha traballadora):

>

>

Todos os ASEOS do colexio estardn limpos ao comezo da xornada lectiva.

1.- 10:40 hs.: ASEOQS (edificio antigo)
e Baixo
e Primeiro andar
e Segundo andar
e Terceiro andar

2.-11:20 hs. : ASEOS
e Campo de Deportes
e Pavillon

3.- 11:50 hs.: ASEOS (edificio novo):
e Servizos comuns
e Servizos clases Ed. Infantil
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» 12:40 hs.: Repetimos 1.

» 13:30 hs.: Repetimos 2.

» 14:00 hs.: Repetimos 3.

» Tempo sobrante ata las 15:40 hs.: limpeza das aulas de 52 e 62 de Ed. Primaria
(Cuarto andar).

En todas as dependencias a limpar deberd desinfectarse o solo, billas, cisternas,
inodoros, etc. A limpeza dos aseos sera controlada polos membros do equipo Covid do
colexio.

B) Persoal de limpeza con turno de tarde (duas traballadoras, axudadas polos dous
conserxes do colexio):

> Limpeza e desinfeccidon de todo o colexio (aulas, aseos, corredores, espazos
comuns, espazos dos traballadores,...).

» Especial atencion nas zonas de uso comun e nas superficies de contacto mais
frecuentes, como se indica neste protocolo.

Todo o material e proteccidns individuais para a realizacion das tarefas de limpeza do
colexio sera subministrado pola empresa de limpeza contratada (SEMAFER SL).

En canto as ventilaciéns das aulas seguiremos, como norma xeral, o seguinte protocolo
de actuacién (publicado en cada aula), sempre que as condicidns meteoroldxicas o
permitan:

v" Ao inicio da xornada escolar o profesor/a da primeira clase abrird a
xanela cando chegue a aula durante, polo menos, 5 minutos.

v" Ao longo da xornada escolar repetimos o proceso: o profesor/a abrira
as xanelas da aula 5 minutos antes de rematar a sua clase, e o profesor
da seguinte sesidn as pechara 5 minutos despois do comezo da sua
clase. E asi sucesivamente. Durante os recreos a porta da aula
permanecera aberta e tamén as xanelas.

v" Ao final da xornada escolar as xanelas quedardn abertas e xa as
pecharan o persoal de limpeza da tarde.

MEDIDAS XERAIS DE PROTECCION COLECTIVA

O uso da mascara por todo o alumnado, persoal do centro e outras persoas que
accedan ao centro educativo é a medida basica de proteccidn individual e colectiva.
Nas entradas do colexio disporase de produtos de hixiene (xel hidroalcohélico) que
permitan, tanto ao persoal do centro coma ao alumnado e usuarios dos espazos de
atencién ao publico, realizar unha adecuada hixiene das mans.
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= Entodas as aulas, na zona mais proxima & porta da mesma, colocarase un dispensador
de xel hidroalcohdlico.

= Deben establecerse distancias minimas de seguridade, coa excepcidn do caso das aulas
sinalado anteriormente, de polo menos 1,5 metros, tantos nos accesos como nos
espazos de atencién ao publico, para evitar a acumulacidon de persoas nas zonas de
acceso, espera e atencion ao publico.

= Nas mesas, mostradores e despachos de atencién ao publico, establecerase unha
distancia minima de 1,5 metros entre o usuario e o persoal, agas que se habiliten
elementos de proteccién colectiva (mamparas, mobiliario con altura suficiente que
sirva de barreira fisica, etc.).

MATERIAL DE PROTECCION

= A Conselleria realizard un aprovisionamiento inicial de elementos de sinalizacién e
mascaras de proteccion. Corresponde ao equipo formado na COVID-19, en
colaboracién coa secretaria do colexio, o inventario das mesmas e arbitrar un
mecanismo de distribucién que acredite a sua entrega e o seu consumo para a
actividade propia do centro.

= Corresponde ao colexio, con cargo aos seus gastos de funcionamento, suplir o
aprovisionamento de equipos de proteccién que non sexan centralizados pola
conselleria, en especial xel hidroalcohdlico e os seus dispensadores, panos
desbotables, materiais de limpeza e desinfeccion, mamparas para uso no comedor,
luvas, papeleiras, impresion de carteleria e, cando resulten insuficientes, mascaras de
proteccion.

= O colexio arbitrard as medidas oportunas para que o inventario e contabilizacién dos
custos deste material sexan individualizables respecto das restantes subministracions
do centro, co obxecto de coflecer con detalle os sobrecustos derivados das medidas de
prevencion e hixiene ante o COVID-19 e vixiar o consumo axeitado do mesmo.
Corresponde ao equipo COVID en colaboracién coa Secretaria e a Administracién do
colexio organizar a distribucion do material, levar a sta contabilizacidon e inventario
separado e certificar os consumos e gastos producidos, asi como determinar o sistema
de compras e a sUa reposicion.

XESTION DOS GROMOS

No contexto deste protocolo, definese gromo como a aparicion subita dunha enfermidade
epidémica entre a poboacion nun determinado lugar, sendo sinédnimo de abrocho ou brote.

= Non asistirdn ao colexio aqueles estudantes, docentes e outros profesionais que tefian
sintomas compatibles con COVID-19, asi como aqueles que se atopen en illamento por
diagndstico de COVID-19, ou en periodo de corentena domiciliaria por ter contacto
estreito con algunha persoa con sintomas ou diagnosticada de COVID-19. Tampouco
acudiran ao centros as persoas en espera de resultado de PCR por sospeita clinica.

= Diante dun suposto no que unha persoa ou alumno da que se sospeita que comeza a
desenvolver sintomas compatibles con COVID-19 no colexio as medidas de prevencién
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e control levaranse a cabo por parte do SERGAS en base ao documento técnico
elaborado pola Ponencia de Alertas y Planes de Preparacion y Respuesta: “Guia de
actuacion ante la aparicion de casos de COVID-19 en centros educativos”, en virtude da
mesma:

O Levarase a un espazo separado de uso individual (espazo de illamento Covid).

0 Colocaraselle unha mascara cirurxica, tanto ao que iniciu sintomas como &
persoa que quede ao seu coidado.

0 Contactarase coa familia ou persoa de referencia, no caso de afectar a
alumnado, que deberd presentarse no colexio & maior brevidade. A persoa ou
o seu titor deberan chamar ao seu centro de saude de Atencién Primaria para
solicitar consulta, ou ao teléfono de referencia do SERGAS e seguiranse as suas
instrucions.

O En caso de presentar sintomas de gravidade ou dificultade respiratoria
chamarase ao 061.

0 O traballador/a que inicie sintomas debe abandonar o seu posto de traballo
protexido por mascara cirurxica, e logo de seguir as instrucciéns do centro de
salde ata que a sua situacidn médica sexa valorada por un profesional
sanitario.

0 De confirmarse o positivo, o equipo Covid do centro escolar comunicarao ao
equipo Covid-escola do centro de saude de referencia.

= No suposto da aparicién dun caso, ou dunha sospeita, de coronavirus no colexio tanto
sexa do alumnado, profesorado ou persoal do centro, o coordinador do equipo
formado na COVID-19 incluirda na aplicaciédn informatica a informacién prevista do
eventual afectado/a; os que tefian a consideraciéon de contactos estreitos, os dos
compafieiros/as afectados/as e do seu profesorado, asi como de quen poida ser unha
persoa proxima que estea vencellada ao centro educativo. A aplicacion xerara unha
alerta na Central de Seguimento de Contactos (CSC) quen se encargara da vixilancia
evolutiva das persoas identificadas como contactos. Cando o fluxo de informacion
proceda da autoridade sanitaria incorporarase a mesma informacion.

= A familia dun neno ou nena con sospeita de contaxio, deberd solicitar unha consulta
telefénica co seu pediatra para que este avalie a necesidade de solicitude dunha proba
diagnéstica.

= Tras a aparicion dun caso confirmado da Covid 19 seguiranse as instrucidons da
Autoridade Sanitaria.

=  QOs distintos escenarios no suposto de gromos describense no Plan de Continxencia.

= As persoas encargadas das comunicaciéns das incidencias 4 autoridade sanitaria e
educativa serdn os integrantes do Equipo Covid do colexio.

XESTION DAS PETICIONS DE SUPOSTOS DE VULNERABILIDADE

= De conformidade coas recomendaciéns sanitarias para todo o Estado espafiol os
traballadores vulnerables para COVID-19 (as persoas con enfermidade cardiovascular,
incluida hipertension, enfermidade pulmonar crénica, diabetes, insuficiencia renal
crénica, inmunodepresién, cancro en fase de tratamento activo, enfermidade hepatica
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crénica severa, obesidade moérbida (IMC>40), embarazo e maiores de 60 anos’)
realizardn o seu traballo, sempre que a sua condicién clinica estea controlada e o
permita, e mantendo as medidas de proteccion de forma rigorosa. O servizo sanitario
do Servizo de Prevencidon de Riscos Laborais debera avaliar a existencia de
traballadores especialmente sensibles & infeccidon por coronavirus e emitir informe
sobre as medidas de prevencion, adaptacién e proteccion necesarias, seguindo o
establecido no Procedememto de actuacidn para os servizos de prevencion de riscos
laborais fronte & exposicién ao SARS-CoV-2°.

No Anexo Il do protocolo recéllense os distintos escenarios que se poden dar co
persoal incluido como grupo vulnerable e indicanse, de ser o caso, as adaptaciéns de
tarefas que a Conselleria debera realizar para que poida seguir desempefiando o seu
posto de traballo.

Tal e como se recolle no Anexo Il, o simple feito de que o traballador/a presente
algunha das patoloxias indicadas non determina a sUa consideracidon de traballador
como especialmente sensible, polo tanto, para determinar a especial sensibilidade
deberan concorrer as circunstancias indicadas en ditos anexos e proceder tendo en
consideracion que a situacion de partida é a de nivel de risco NR1.

De acordo co que antecede, cando un traballador/a se atope dentro dun grupo
vulnerable dos sinalados anteriormente e quere declararse persoal sensible por causas
de salde, deberd pofielo en cofiecemento da direccién do colexio para tramitar a sta
solicitude.

MEDIDAS DE CARACTER ORGANIZATIVO

1.- Organizacion e documentos do centro

Conformado por membros das consellerias de Educacién, Universidade e Formacién
Profesional existirda un Grupo de Coordinacidon e Seguimento da Pandemia que se
constituird como elemento basico de coordinacidn e adopcién de decisiéns. O equipo
estard conformado por parte da conselleria de Educacion, pola persoa titular da
Secretaria Xeral Técnica, da Subdireccion de Inspeccidn, Avaliacion e Calidade do
sistema educativo, da Subdireccion Xeral de Recursos Humanos. Por parte da
Conselleria de Sanidade integraranse neste drgano a persoa titular da Secretaria Xeral
Técnica, e unha persoa representante da Direccién Xeral de Asistencia Sanitaria, xunto
con outra representante da Direccion Xeral de Saude Publica e os membros do
subcomité de rebrotes da Comision de xestidn da crise sanitaria do Covid-19. Ademais
convocarase as/aos xerentes das Areas Sanitarias do brote, xunto coa persoa que
represente a Xefatura Territorial de Sanidade da area afectada. Ademais estaran
designadas, as catro persoas titulares das xefaturas territoriais da Conselleria de

5 . . . .z .. .y
Pardgrafo redactado de conformidade coa previsién do documento “Procedimiento de actuacion para

los servicios de prevencion de riesgos laborales frente la exposicion al SARS-CoV-2” Ministerio de
Sanidad, version do 19 de xuiio de 2020.

® “Medidas de prevencion, higiene e promocion de la salud frente al COVID-19 para centros educativos

en el curso escolar 2020-2021”, paxina 11.
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Educacién. Poderadn integrarse neste drgano os expertos clinicos que designe o
Conselleiro de Sanidade.

No exercicio da sua condicidn de coordinadora do equipo COVID, a persoa titular da
direccion é a encargada de manter a comunicacién dende o centro educativo cos
diferentes érganos da Conselleria de Educacidn e, de ser o caso, da Conselleria de
Sanidade, do Sergas ou co Grupo de Coordinacién de Seguimento da Pandemia.
Correspéndelle asi mesmo a comunicacion co persoal do centro e coas familias e
alumnado.

O equipo COVID-19 de cada centro educativo debera estar en disposicién de disponer
no menor prazo de tempo dunha relacién de todo o alumnado e do persoal do centro
(a informacion debera agruparse por aula e co profesor asighado & mesma ou en
contacto co alumnado da mesma) no que figure a identificacion persoal, un ou varios
numeros de teléfono de contacto e o enderezo para, de ser o caso, poder ser
trasladado as autoridades sanitarias.

Corresponde ao equipo COVID elaborar este “Plan de adaptacién & situacion COVID-
189 no curso 2020-2021” onde se determinan as concreciéns das medidas para o
colexio. O documento debe de ser aprobado pola direccidn do centro educativo e do
seu contido serd informado o consello escolar. Este plan serd comunicado ao persoal
do colexio, a todas as familias e ao alumnado e tamén sera remitido a Inspeccién
Educativa xunto co resto da documentacidn correspondente ao inicio de curso.

O centro elaborara, e aprobara pola direccién, un “Plan de Continxencia” no que se
estableceran as medidas en caso de suspensién da actividade lectiva, as medidas para
facer efectivo o ensino a distancia e os supostos de reactivacidon da actividade lectiva
presencial, de conformidade coas instruccidns da autoridade sanitaria.

O centro dispora de carteleria informativa nas entradas, corredores, escaleiras e zonas
de recreo que advirta sobre o respecto da distancia de seguridade, sintomatoloxia do
COVID-19 e medidas de hixiene social e individual. Nas aulas e aseos reforzarase a
informacién sobre hixiene individual.

2.- Regulacion de circulacions e de entradas e saidas

A configuracién do noso colexio ten algunhas caracteristicas (dous edificios e cada
edificio con duas escaleiras e duas portas de entrada/saida) que facilitaran a
circulacion do alumnado, asi como as entradas e saidas escalonadas, minimizando o
numero de contactos interpersoais e evitando as aglomeracidns do alumnado.

No “Edificio Novo“ sitiianse os grupos de Educacion Infantil e 12, 22 e 32 de Educacién
Primaria.

No “Edificio Antigo” sitlanse os grupos de 492, 52 e 62 de Educacidn Primaria, ESO e
Bacharelato.

Estableceranse os profesores de garda precisos para facer efectiva a entrada e saida
do alumnado ao colexio en condicidns de seguridade.

Permitese en todos os niveis superiores ao ensino infantil a entrada do alumnado con
anterioridade 4 hora de incio da actividade lectiva dentro da aula que tefia asignada, a
medida da sUa chegada ao colexio, co fin de evitar aglomeraciéns e unha distribucidon
mas axeitada dos tempos de entrada.
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No nivel de ensino infantil o alumnado podera chegar ao colexio acompafiado dun
familiar e agardar nun espazo diferenciado para a entrada 4 aula. Os acompafiantes
deberan usar mascara.

Fora do suposto anterior, con caracter xeral, e salvo razéns xustificadas ou
relacionadas con procesos administrativos, ou cando a presenza sexa requerida polo
propio centro, non se permite a entrada dos proxenitores no centro educativo. O
colexio establecera horarios especificos para a atencién das familias non coincidentes
con horarios de entrada e saida nin con intercambios de clase ou recreos.

Nos corredores estableceranse sentidos de entrada e saida diferentes en ambas
marxes do corredor de forma que indiquen a circulacidon pola dereita de forma
individual respectando a distancia de seguridade (sinalizadas mediante carteleria ou
dispositivos visuais).

Na entrada e saida da aula e nos movementos de retorno do recreo o profesorado
velara pola orde dos movementos e fluxos do alumnado.

Para a saida do colexio ou para o inicio do servizo de comedor flexibilizase o horario
dentro da ultima hora lectiva. Non se permite que o alumnado na saida quede
formando agrupaciéns no patio ou na rda.

O profesorado a quen corresponda a Ultima hora lectiva previa a saida velara porque o
material esté recollido e desinfectado polo alumnado; e o alumnado para sair
ordenadamente e respectando a distancia de seguridade no horario establecido de
xeito que se eviten demoras.

Determinarase o nimero de profesores suficientes para ordenar as saidas e evitar a
formacion de agrupacions de alumnado no recinto e/ou na via publica féra do recinto
escolar.

O uso do elevador quedara limitado as persoas que o precisen por motivos de
mobilidade e deberan usar mascara.

Horarios de entrada e saida ao colexio:

Horario de entrada Horario de saida
3 anos 9:15 hs (adaptacién)/9:10 hs (curso) 13:45 hs
E. Infantil 4 anos 9:00 hs 13:50 hs
5 anos 8:50 hs 13:55 hs
9 70 30 - 14-
E. Primaria Dende as 8:45 hs ata as 9:00 hs 1%, 2232 E.P.: 14:00 hs

49,52e 62 E.P.: 13:55 hs

0o D0 . 14-
ESO Dende as 8:15 ata as 8:30 hs 12 e 22 ESO: 14:04 hs

32 e 42 ESO: 14:08 hs

Bacharelato Dende as 8:00 ata as 8:30 hs 14:12 hs

Xornada do martes pola tarde (ESO e Bacharelato):

Horario de entrada Horario de saida
£SO 12 e 29 ESO: 16:10 hs 12 e 22 ESO: 17:50 hs
32 e 42 ESO: 16:15 hs 32 e 42 ESO: 17:55 hs
Bacharelato 16:20 hs 18:00 hs
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Cada grupo de alumnos seguira no interior do colexio un circuito especifico de entrada e saida

que lle sera explicado o primeiro dia de clase (empregando as duas escaleiras e as duas portas

do centro dispoiiibles).

3.- Medidas relativas as familias e ANPAS

Para a realizacion das actividades extraescolares organizadas directamente polo
colexio sera de aplicacion as medidas de prevencién e hixiene dispostas neste
Protocolo. No caso de entidades alleas ou empresas externas contratadas para a
organizacion destas actividades (clases de inglés extraescolar ou actividades
organizada pola ANPA ou o concello) sera obrigatorio dispofier, por parte da empresa
ou entidade, do protocolo correspondente, que serd aprobado pola direcciéon do
centro e que determinara as medidas de proteccion e prevencién fronte ao COVID e
determinard con claridade as responsabilidades de organizadores e xestores.
Asignaranse postos fixos ao alumnado para todo o curso escolar co obxectivo de
realizar unha mellor trazabilidade dos contactos.

Nos programas de madrugadores seguirase o protocolo ordinario e as prevencions en
materia de consumo de alimentos e no caso dos momentos de descanso deitados coa
separacion de polo menos 1,5 metros entre colchdns ou colchonetas; no caso de
alumnado de educacién primaria serd obrigatorio o uso de mascara, e recoméndase o
seu uso para o alumnado de educacion infantil, sempre que exista boa tolerancia.

As actividades das ANPAS celebraranse preferentemente por medios telematicos
evitando en todo caso as xuntanzas que supoifan un nimero elevado de persoas.

Os Consellos Escolares celebraranse preferentemente de xeito telematico.

Nas reuniéns de titoria e nas comunicacion por outros motivos coas familias
priorizarase a comunicacidn por teléfono, videochamada ou correo electrénico. Porén
cando a xuizo do titor/a ou da direccidon do centro sexa preciso a titoria presencial
realizarase esta coas debidas medidas de proteccion.

Utilizarase como mecanismo de comunicacién xeral coas familias a paxina web do
colexio.

Recoméndase non realizar eventos ou celebracidns con grande afluencia de persoas.
No caso de ter que realizarse cumpriranse estritamente as medidas de prevencién
(usos obrigatorio de mdscara) e aforos (50 por cento da capacidade) sempre que se
permita manter a distancia de seguridade de 1,5 metros entre persoas.

4.- Medidas xerais en relacion co alumnado transportado

O aforo dos autobuses de transporte escolar serd o determinado en cada caso polo
drgano competente. Inicialmente poderan ser utilizadas todas as prazas coa obriga do
emprego de mascara. No caso do uso de taxis ou VTC poderanse ocupar todas as
prazas, ocupando en ultimo lugar a que estd a carén do condutor.

Aos acompaiantes da empresa de transporte lles corresponde a vixilanxia do
alumnado e velaran por que todos os ocupantes do vehiculo leven posta a mascara
durante todo o traxecto e que cada usuario/a ocupe o seu asento en todo momento.
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= Asignaranse asentos fixos ao alumnado para todo o curso escolar para realizar unha
mellor trazabilidade dos contactos, salvo que, en base & situacién epidemioldxica, as
autoridades sanitarias determinen un uso mais restritivo do mesmo.

= A parada do medio de transporte do alumnado serd na via publica e estara controlada
polo conserxe do colexio (tanto na chegada como na saida), establecendo ringleiras
coa suficiente separacién entre alumnos/as.

5.- Medidas xerais en relacion co uso do servizo de comedor

= O uso do comedor escolar quedarad limitado 4 capacidade suficiente para ter ao
alumnado separado por 1,5 metros de distancia sentados en oblicuo e sempre que non
estean encarados. O alumnado que conforme grupos colaborativos ou grupos estables
de convivencia no ensino infantil e no de primaria pode comer agrupado sen respectar
a distancia anterior separando os grupos por 1,5 metros un do outro. Asignaranse
postos fixos durante todo o ano para o alumnado e garantirase a estanqueidade.

= Estableceranse no comedor duas quendas de forma ordinaria (primeira quenda as
13:45 hs e segunda quenda as 14:30 hs) e tres quendas no caso dos martes (a terceira
guenda as 15:00 hs) xa que aumenta o aforo polo alumnado da ESO.
Utilizaranse espazos colindantes ao comedor con mobiliario do que dispén o colexio
de xeito que se cumpra a distancia de 1,5 metros.
Instalaranse mamparas ou separacions de cando menos 0,60 cm de altura colocadas
directamente sobre o mesado que separen alumnos encarados ou acaroados polo que
non sera preciso respectar a distancia de 1,5 metros.
Na medida do posible, o alumnado sentarase no comedor agrupado por aulas, de xeito
gue se mantefia a continuidade do grupo de pertenza. Os postos de cada alumno/a no
comedor estardn marcados na mesa. Sera necesario o rexistro dos lugares que ocupan
cada un dos nenos, co obxectivo de facilitar a localizacion dos contactos en caso de
gromos.

= Os mendus serdn os utilizados habitualmente segundo a tempada. Cando sexa posible
0s menus seran empratados e servidos en bandexa na mesa dos alumnos/as por parte
do persoal colaborador do servizo.

= O persoal colaborador respectara as rateos que correspondan ao nimero de alumnos
presentes en cada unha das quendas. O persoal colaborador serda o mesmo en cada
unha das quendas.

= O persoal de cocifia ten a obriga de lavar e desinfectar todo o enxoval,
electrodomésticos e utensilios que se utilicen no proceso de elaboraciéon dos menus.

6.- Consideracions xerais na aula ordinaria

= Na aula, no propio pupitre ou noutro lugar diferenciado, como casilleiros ou mobles, o
alumnado gardara o seu material de xeito diferenciado para evitar o contacto co resto
dos companieiros.

Non se poderd usar material compartido sen a previa desinfeccion do mesmo.
Recoméndase que no caso de ter que achegarse ao encerado cada alumno tefia entre
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0 seu material un xiz ou rotulador de encerado branco ou que se desinfecte o comun
antes de cada uso.
Resulta recomendable que cada alumno tefia o seu material gardado en contedores
propios como estoxos ou semellantes e na medida do posible todo rotulado co seu
nome.
Nas perchas o material ou roupa colocarase do xeito mais individualizado posible.
O alumnado non deixara nada nos pupitres ao rematar a xornada lectiva, para facilitar
a desinfeccion da aula polo persoal de limpeza.
Cando se use material susceptible de ser compartido lembraraselle ao alumnado a
necesidade e importancia da hixiene de mans antes e despois de usar o material.

=  As aulas estaran sempre abertas.

= No momento de entrada a aula ou no caso de cambio de aula dedicaranse uns minutos
a desinfeccion da mesa e da cadeira coa dotacién de desinfeccidn existente na aula
(panos desbotables e solucién desinfectante).
Aproveitaranse os primeiros minutos para lembrar os protocolos de hixiene e contacto
social e permitir que lave as mans se non o fixo previamente.

= Evitarase o desprazamento do alumnado da aula ainda que si se permitird levantarse
para realizar pequenos estitramentos ou exercicios posturais que non impliquen
moverse do posto escolar.

7.- Consideracions especiais doutro tipo de aulas

= Sen prexuizo da aplicacién das normas do punto anterior no caso de aulas de
desdobre, talleres, laboratorios, aulas de musica, debuxo ou informatica extremaranse
os protocolos de limpeza por tratarse de aulas de uso mais compartido.

= Nestas aulas tamén é obrigatoria a hixiene de mans nas entradas e saidas das mesmas.

= O material que sexa compartido, de acordo coa metodoloxia propia de cada materia
debe ser desinfectado ao incio da actividade e unha vez terminada a clase. Implicarase
ao alumnado na concienciacién social que ten a limpeza dos elementos comuns de uso
privativo.
Onde a materia o permita substituirase o emprego de materiais por simulacidns
virtuais con medios informaticos co fin de diminuir os contactos co material.

= En cada unha das materias adaptarase a metodoloxia da aula evitando a formacion de
grupos e minimizando o contacto con materiais. En todo caso evitarase que o
alumnado estea encarado a unha distancia inferior a 1,5 metros. Nos casos de
utilizacion de instrumentos de vento (especialmente no caso de frauta) nas clases de
musica ou nos exercicios de canto a distancia interpersoal elevarase a 3 metros.

= No caso da clase de Educacidn Fisica o uso da mdscara serd obrigatorio agds que se
realice no exterior, de maneira individual, a mdis de 2 metros e que o uso da mascara
resulte inadecuado ou imposibilite a practica. Na medida do posible minimizarase o
uso de materiais que tefian que ser usados por varios alumnos e procurarase a sua
limpeza e desinfeccion despois do seu uso ou a realizacion de hixiene de mans.
Coidarase especialmente do uso da mascara nos ximnasios ou polideportivos pechados
con ventilacién reducida.
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Realizaranse as modificacidns precisas na programacién da materia e poderanse
incrementar as sesions tedricas.

Non se poderan utilizar as duchas nin os vestiarios; os dias de clase de educacidn fisica
o alumno/a vira coa ropa deportiva da sua casa.

8.- Cambios de clase

= Na medida do posible, mediante a asignacidn de grupos ou de horarios, a norma xeral
é que o alumnado non cambiara de clase agas nos supostos excepcionais.
Con caracter xeral, o alumnado debe permanecer no seu sitio durante os cambios de
clase. No caso de ter que trasladarse a outra aula, avisarase ao profesor anterior para
que finalice a sua clase 5 minutos antes de xeito que poida organizar a saida ordenada
e paulatina do alumnado.
A saida sera ordenada e continua, de 1 en 1, deixando a distancia de seguridade.
Agardaran polo profesor @ entrada da nova aula en ringleira de 1 gardando a distancia
de seguridade, evitdndose a formacion de aglomeracions de alumnado.

= Se houbera outro grupo na nova aula, agardarase a que saia por completo o grupo
anterior antes de entrar. Entrarase gardando a distancia evitando que se formen
aglomeraciéns de alumnado durante a espera, ventilarase a aula e o grupo entrante
hixienizard pupitres ou mesas e cadeiras.

9.- Uso da biblioteca

= A biblioteca podera ser usada ata o 50% do seu aforo. Excepcionalmente, se fose
posible polo tamafio da mesma, o equipo directivo pode ampliar ou reducir o aforo
sempre que se cumpran as condicions de seguridade axeitadas e a distancia do
alumnado.
O responsable da biblioteca, xunto coa direccidn, establecera un protocolo de acceso a
biblioteca, se fose posible mediante peticién previa. O alumnado debe hixienizar as
mans antes e despois da estancia na sala.

= O equipo da biblioteca sinalizard nas mesas e outros postos de traballo aqueles que
poden ser utilizados de xeito que se manteiia a distancia de seguridade e se optimicen
os postos disponibles.
Ao rematar, os usuarios da biblioteca hixienizaran os postos que tefian ocupado.

= O préstamo de libros ou outro material realizarase de xeito habitual ainda que o
devolto debera permanecer en caixas identificativas e illadas como minimo catro horas
antes de volver aos andeis. Evitarase o uso de xogos de mesa e materiais semellantes
cando implique un uso compartido mentres dure a situaciéon excepcional.

= Aplicanse na biblioteca as restantes normas de uso e funcionamento das aulas
ordinarias.

10.- Uso dos aseos

= O uso dos aseos estara limitado a unha simultaneidade non superior a un terzo do seu
aforo. O alumnado debera hixienizar as mans 4 saida do mesmo.
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= Durante os recreos e nas entradas e saidas do centro habera profesorado de garda
vixiando o aforo dos aseos e garantindo que se cumpre a distancia nas ringleiras de
entrada e saida.

= O publico en xeral que non tefia a condicién de persoal do centro ou de alumnado
Unicamente podera usar un dos aseos mais proximos a entrada do centro.

= No caso de alumnado da etapa de infantil ou con NEE, o persoal coidador que
acompafie ao alumnado ao aseo debera portar as proteccién individuais axeitadas.

11.- Medidas especiais para os recreos

= QOs equipos directivos estableceran o aforo posible de cada un dos posibles espazos
que sexan susceptibles de utilizar como espazos de recreo, podendo incluir ximnasios,
pistas cubertas ou polideportivos. Na medida do posible limitaranse espazos para que
un grupo de 30 alumnos poida estar distanciado polo menos 1,5 metros,
independizando espazos do mesmo aforo.
Nos recreos o uso da mascara serd obrigatorio.
Na medida do posible nos espazos dedicados a recreos marcaranse no chan
sinalizacién que lembre as distancias de seguridade.
Poderase reducir a duracidon dos recreos ou realizar recreos na aula (ainda que se
priorizard a realizacidn no exterior).

= Durante o periodo de aplicacién destas instruccions e con caracter excepcional
poderan establecerse agrupaciéns de cursos e modificacidéns de horarios que permitan
incrementar a seguridade nas relacién sociais e se tefia en consideraciéon o grupo
estable de convivencia.

= No periodo de recreo extremarase a vixilancia do alumnado reforzando, se fose
preciso, a presenza de profesorado. Do mesmo xeito o equipo directivo poderd
prohibir o uso de elementos comun de xogo ou a utilizacion de obxectos e xoguetes
gue poidan ser compartidos.

=  Os horarios do recreo dos distintos grupos de alumnos/as seran os seguintes:

Grupo Horario recreo Horario merenda

10:00-10:30 hs

11:35-11:50 hs

10:30-11:00 hs

11:50-12:05 hs

11:05-11:35 hs

10:00-10:15 hs

11:35-12:05 hs

10:15-10:30 hs

12:10-12:45 hs

10:30-10:45 hs

12:45-13:15 hs

10:45-11:00 hs

1%recreo

29 recreo

11:00-11:20 hs

13:10-13-30 hs
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10:40-11:00 hs

12:40-13:10 hs
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ESO BACHARELATO
(campo de deportes e mini-pavillén) (exterior)
HORA 12-22ESO 32-42ESO 12-22 BACH

10-10:10 RECREO 1

(12timbre_9:58 hs)
RECREO 1
10:10-10:20 Suben: 10:15 hs

(22timbre_10:08 hs)

10:20-10:30 RECREO 1 Suben: 10:25 hs

(32timbre_10:18 hs)

10:30-10:40 Suben: 10:35 hs

12:00-12:10 RECREQ 2

(1°timbre_11:58 hs)

12:10-12:20 Suben: 12:15 hs
RECREO 2

(22timbre_12:08 hs)

RECREO 2
12:20-12:30 Suben: 12:25 hs

(32timbre_12:18 hs)

Suben: 12:35 hs

12:30-12:40

Cada grupo de alumnos seguira no interior do colexio un circuito especifico de entrada e saida
ao recreo que lle serd explicado o primeiro dia de clase (empregando as duas escaleiras e as
duas portas do centro dispoiiibles).

12.- Medidas especificas para alumnado de Educacion Infantil e os dous
primeiros cursos de Primaria

= Recoméndase o inicio da xornada con accion nas que se traballe a lembranza das
normas de hixiene e a concienciaciéon do alumnado coa pandemia, actividades que se
realizardn presentadas como algo lidico. Debe terse en consideracion que o uso do xel
hidroalcohdélico en idades temperas pode supor o risco de que metan inmediatamente
os dedos na boca polo que no caso dos dispensadores non deben ser accesibles sen
supervisioén.

= Reducirase o traballo de mesa simultaneo de gran grupo.

= Para o xogo en recantos (ambientes) delimitarase e organizarase o seu uso de xeito
individual, garantindo a desinfeccion posterior ao seu uso, tanto do espazo como dos
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materiais. Estes materiais non serdn de moitas pezas e seran de facil desinfeccion.
Aconséllase eliminar xoguetes ou obxectos que non sexan estritamente necesarios.

= A merenda realizarase de xeito individual en espazos diferenciados. No caso de ser
posible no patio exterior para garantir o distanciamento sempre que o tempo o
permita.

= Nos recreos débese reforzar a vixilancia, procurando evitar o contacto. Os elementos
de xogo como tobogdns non deben empregarse.

= Os obradoiros seran adaptados a grupos mais reducidos e procurando a desinfeccidn
do material (robdtica, xogos,...) despois de cada uso.

®* No caso particular de Educacidn Infantil se propondran unha serie de normas que
seran presentadas as familias ao comezo do curso.

13.

Medidas especificas para uso de laboratorios e talleres

= Ao inicio da actividade o alumnado deberd ser informado sobre as medidas e
recomendacions a seguir e, no seu caso, dotarase a estes espazos de carteis
informativos.

= Estableceranse as medidas axeitadas para que o alumnado especialmente sensible
poida desenvolver as actividades.

= QOs equipos de proteccién individual que non formen parte do equipamento propio do
alumnado deberan estar perfectamente hixienizados para o seu uso. Asi mesmo,
engadiranse outros equipos de proteccidn axeitados en cada caso, favorecendo cando
sexa posible a utilizacidon de materiais desbotables.

= O uso das ferramentas e dos equipos de traballo planificarase de xeito que a
realizacion da practica supofia a minima manipulacién posible. Deberan ser
hixienizados despois de cada actividade para o seu uso polo seguinte grupo.

14.- Normas especificas para o alumnado con NEE

= Na atencidn ao alumnado con necesidades educativas especiais recomendase o uso
das mascaras dentro e fora da aula cando non se cumpra coa distancia minima de
seguridade. No caso de non poder facer uso da mesma optarase por outras férmulas
que garantan a proteccion individual como pode ser o uso de pantallas e mamparas asi
como a proteccion colectiva, establecendo grupos de convivencia estable formados
polo alumnado do mesmo grupo docente e aula. Neste caso limitaranse as
interaccidns dos grupos.

= O persoal que preste atencion a este alumnado valorard o emprego de
pantallas/viseiras no caso de que o alumnado non poida facer uso das mascaras e a
sUa atencién requira non respectar a distancia de seguridade.

= No caso de que o alumnado non tefia autonomia, organizarase o acompafiamento
dsete nas entradas, saidas, traslado polo centro e no momento do recreo, asi como na
hixiene de mans nos momentos de entrada ao centro, cambio de aula e de actividade,
despois de ir ao bafio, tras esbirrar ou tusir, antes e despois de comer e naqueles casos
que sexa preciso, dando sempre marxe ao desenvolvemento da sUa autonomia.
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= Asignarase un aseo no centro no que se intensificard a limpeza e a desinfeccién como
medida de prevencion de risco.

= O departamento de orientacidon colaborard co equipo Covid na identificacion das
necesidades de proteccion e hixiene que este alumnado precisa para a sia atencién.

= No caso dunha escolarizacién combinada, coidarase adoptar as mesmas medidas co fin
de facilitar a comprensidon das mesmas por parte deste alumnado.

= O centro educativo axustard todas as indicacions e comunicacién dirixidas a este
alumnado que ten escolarizado, aos diferentes sistemas de comunicacién utilizados co
alumnado con necesidades educativas especiais.

15.- Medidas especificas para o profesorado

=  Corresponde ao profesorado manter unha conduta exemplarizante no cumprimento
das medidas de proteccion, ademdis, de acordo coas capacidades do grupo,
aproveitarase calquera contido para inculcar no alumnado a concienciacién sobre o
caracter social da pandemia e o beneficio comun do cumprimento das normas.

= O profesorado debera dispor dunha dotacién de material de hixiene composto por
panos desbotables, solucion desinfectante e xel hidroalcohélico para o seu uso
individual, que usard en cada cambio de aula e na limpeza da sUa mesa e cadeira, asi
como do material do profesorado de uso non individual que tefia utilizado en cada
unha das aulas. O material de limpeza e desinfeccidn sera subministrado polo centro
educativo.

= En cada cambio de grupo o profesorado responsabilizarase da hixiene das sdas mans e
do material de uso docente, do cumprimento das medidas de ventilacién e de lembrar
as medidas hixiénicas e de seguridade ao alumnado.

= Todas as reunion do profesorado realizaranse cumprindo as normas de proteccién e o
aforo dos locais, cando non sexa posible deste xeito usaranse medios telematicos.

= O equipo directivo determinard o aforo maximo das salas de profesores e
departamentos que permita cumprir a distancia de seguridade de 1,5 metros,
marcando os espazos susceptibles de utilizacién e lembrando a necesidade de
hixienizar o lugar que se ocupe en cada cambio de profesor e dos elementos de uso
comun como teclados, pantallas ou maquinas expendedoras.

= Na realizacion de reunién de titorias utilizarase, sempre que sexa posible, o recurso
reunidon non presencial mediante videochamada ou teléfono. Se non fose posible por
imposibilidade dos proxenitores e a reunidn tefia que ser presencial adaptaranse
espazos exclusivos para este tipo de reunidon onde se garantird mediante obstaculos
fisicos a distancia de seguridade ou o emprego de mascara e a dispofiibilidade de
produtos de limpeza de mans.
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MEDIDAS DE CARACTER FORMATIVO E PEDAGOXICO

= O equipo Covid debe asegurar que a informacién sobre os protocolos de actuacion e as
medidas de prevencién, hixiene e promocién da saude implantadas no colexio chegan
e son comprendidas por toda a comunidade educativa’.

0 Proporcionarase informacién e facilitarase a adquisicion de habilidades sobre
as medidas de prevencién e hixiene aos traballadores do colexio, que a sua vez
facilitaran a comunicacion ao resto da comunidade educativa.

O Enviarase a informacién a todas as familias, mantendo unha canle disponible
para a solucidn de dubidas que poidan xurdir.

0 Potenciarase o uso de infografias, carteis e sinalizacion que fomente o
cumprimento e comprension das medidas de prevencién e hixiene. Coidarase
que esta informacién sexa actualizada no caso de que cambien as indicaciéns
das autoridades sanitarias.

= Desefiaranse e implementaranse actividades de educacion para a saude que incldan as
medidas de prevencidn, hixiene e promocién da mesma fronte a COVID-19, para facer
do alumnado axentes activos na mellora da saude da comunidade educativa. Asi
mesmo, estas actividades débense incluir de maneira transversal nos programas e
actividades de educacidon e promocion da saude que xa vifian desenvolvéndose no
centro educativo, de maneira que se poida traballar a saude de forma integral.

= A Conselleria de Sanidade e o SERGAS impartiran a través da presenza de profesionais
no centro ou mediante férmulas de teleformacién, a formacién suficiente para os
centros educativos sobre as medidas xerais de prevencién e proteccidn. Dentro da
oferta formativa do Plan de formacién do profesorado para o curso 2020/2021
incluiranse cursos impartidos por profesionais sanitarios.

= Aulas virtuais e ensino a distancia:

0 As aulas virtuais utilizaranse, de ser o caso e nos supostos de educacién a
distancia, cando menos, co alumnado de terceiro de Educacidén Primaria en
adiante e para o alumnado que parcialmente estea en situacién de corentena
cando non exista suspension da actividade presencial no conxunto da aula, sen
prexuizo doutras opcions de formacién a distancia que poida por en
funcionamento a conselleria. O seu uso en primeiro e segundo de Educacién
Primaria quedara a discrecion do centro educativo. Nos cursos anteriores
habilitaranse férmulas de comunicacién como foros ou videochamadas para
manter contacto coas familias e, de ser posible, fornecer contidos educativos
para este tipo de alumnado.

0 Na Educacién Infantil, no primeiro e segundo cursos de Educacidn Primaria no
gue non se usen aulas virtuais, ou no caso doutro alumnado no que non sexa
posible o seu uso, arbitrarase un modo alternativo para a comunicacién cos
pais e o mantemento da actividade lectiva nos supostos nos que se tefia que
pasar & educacién a distancia. Dito modo alternativo quedara recollido na

’ Medidas de prevencion, hixiene e promocion da sdude fronte ao COVID-19 para centros educativos no
curso 2020-2021, paxinas 15-16.
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programacion didactica e realizarase unha proba do seu correcto
funcionamento durante o tempo que asiste o seu alumnado ao centro.

O Durante o mes de setembro, antes da asistencia dos alumnos as aulas,
crearanse os “cursos” dentro das aulas virtuais (empregaremos a plataforma
educativa Google Classroom, que xa cofiecen do curso pasado tanta as familias
como o alumnado e profesorado, e que foi avaliada moi positivamente por
todos os sectores).

0 Durante os primeiros dias de clase, en setembro, o profesorado facilitard a
inscricion do seu alumnado &s slas clases e explicara a metodoloxia que
seguird no hipotético caso de ter que realizar o ensino a distancia.

O A aula virtual, os cursos e os usuarios (profesores e alumnos) terdn que estar
plenamente operativos e funcionando ao finalizar o mes de setembro. O
inspector do centro terd acceso a todos os cursos virtuais.

0 No mes de setembro, os titores identificaran ao alumnado que, por mor da
falta de recursos ou de conexién no seu fogar, puidera perder o acceso a
educacion telematica no caso de ensino a distancia, e o notificaran ao equipo
directivo. O equipo directivo realizard unha listaxe deste alumnado e as suas
necesidades no caso dun eventual paso ao ensino a distancia.

0 As programacions didacticas incluiran a metodoloxia de traballo que se seguird
no caso de ensino a distancia. Incluirase na programaciéon o modo de proveer
o dereito @ educacién ao alumnado que non poida seguir a ensinanza
telematica. Tamén se incluirdn os mecanismos que o profesorado adoptara
para asegurar o seguimento continuo do curso polo alumnado.

= Este “Plan de adaptacidn & situacion COVID-19” é un documento publico do centro que
estard a disposicion das autoridades sanitarias e educativas e podera ser consultado
por calquera membro da comunidade educativa. Serd obxecto de difusidon na paxina
web do colexio e por aquelas canles que o centro considere oportunas.

Ferrol, a 1 de setembro de 2020

O equipo COVID-19_Colexio Tirso de Molina
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ANEXO I. ENQUISA DE AUTOAVALIACION CLINICA DO COVID-19

Esta enquisa pretende ser Gtil para que a comunidade educativa poida identificar sintomas

clinicos de sospeita de ter infeccidon por coronavirus. De presentar calquera destes sintomas

solicite consulta no seu centro de saude.

Presentou nas udltimas 2 semanas? ‘ SI ‘ NON ‘

Febre maior de 37,5°C

Sintomas respiratorios | Tose seca

Dificultade respiratoria

Fatiga severa (cansazo)

Dor muscular

Outros sintomas Falta de olfacto

Falta de gusto

Diarrea

Ten actualmente algin dos sintomas? Sinalar cales e cando comezaron.

cunha persoa COVID-19 +

Tivo CONTACTO confirmado?

nas dltimas 2 cunha persoa en illamento por

semanas? sospeita de infecciéon pola COVID-
19?

cunha persoa COVID-19 +
confirmado?

CONVIVIU nas ultimas
2 semanas? cunha persoa en illamento por
sospeita de infecciéon pola COVID-
19?
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ANEXO IX: CUESTIONARIO DE PREVENCION DOS CENTROS
EDUCATIVOS

Para facilitar unha ferramenta de control rdpido e eficaz da implantacién das medidas previstas en canto
4 prevencion e proteccidn, tanto de traballadores como de alumnos e visitas ao centro, se adxunta a

modo de plan de accién o seguinte cuestionario como guia de implantacion e que pode ser anexado ao
Plan de adaptacién a situacion COVID -19 NO CURSO 2020/2021.

‘ Realizado
Aspecto a considerar ‘ SI NON NP
Id. Procedementos sanitarios relativos ao control da enfermidade
1.1. :Informouse aos traballadores de non acudir ao centro de traballo en caso de sintomas da
enfermidade e as medidas para tomar se presentan estes sintomas?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

1.2 ¢Informouse aos pais/nais/titores dos alumnos de non envialos ao centro educativo en caso de
sintomas da enfermidade e as medidas para tomar se presentan estes sintomas?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

1.3 ;Estableceuse no centro o procedemento para seguir se algin traballador ou alumno presenta
sintomas da enfermidade no centro educativo?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

Id. Medidas Organizativas

2.1 ;Establecéronse quendas ou procedemento de acceso para garantir que non se producen
aglomeracions no acceso e mantéiiense as distancias de seguridade? En caso necesario,
establecéronse entradas e saidas diferenciadas que garantan a distancia entre persoas?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

2.2 ;Dimensionaronse os espazos de traballo seguindo as indicacions dos procedementos da Conselleria
de Educacion?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:
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‘ Realizado

Aspecto a considerar ‘ SI NON NP

2.3

¢Aseglrase que tanto os alumnos como os docentes tefian facil acceso a auga e xabdn, asi como,
papel desbotable para secado e papeleiras no centro educativo? Se é necesario, disponse de
dispensadores xabonosos e/ou de solucion alcohdlica desinfectante ao dispor dos traballadores e
dos alumnos?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

2.4

;Colocaronse pantallas protectoras de metacrilato ou similar para zonas de atencién a publico,
como na area de administracion, etc.? Definironse adicionalmente os equipos de proteccion a
utilizar?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

2.5

;Estableceuse, en caso necesario, un fluxo controlado na entrada e saida dos alumnos, evitando o
cruzamento duns e outros?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

2.6

¢Definironse sentidos de circulacion nas zonas de maior confluencia, diferenciando ambos os
sentidos mediante cintas de separacion e/ou vinilo adhesivo no pavimento?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

2.8

¢;Limitaronse as visitas e contactos con visitas (pais/nais, provedores) ao minimo posible?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

2.9

Para as aulas ;Adecuaronse as pautas marcadas pola Conselleria de Educacion?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

2.10

¢Limitanse as reunions presenciais?, En caso de realizalas, mantense a distancia de seguridade de
1,5 metros, asi como as medidas hixiénicas e distanciamento social?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

2.11

;Habilitanse zonas de recepcion de mercadorias que respecten as distancias de seguridade?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

2.12

;Establecéronse normas especificas para o uso de aseos?
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‘ Realizado

Aspecto a considerar ‘ SI NON NP

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

2.13 | ;Establecéronse normas especificas para o uso de vestiarios?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

2.14 | ;Establecéronse normas especificas para as salas de reunions?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

2.15 | ;Establecéronse normas especificas para o comedor segundo o procedemento da Conselleria de
Educacion?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

2.16 | ;Conta con papeleiras ou contedores protexidos con tapa e accionados por pedal?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

2.17 | ;Disponse de bandexas ou similar para o intercambio de papeis na drea de administracién?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

2.18 | ;Evitase compartir obxectos ou equipos de traballo, en caso necesario, hixienizanse antes de cada
uso?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

2.19 | ;Limitouse o uso de ascensores a unha tinica persoa, salvo forza maior (limitacions de mobilidade)?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:
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‘ Realizado

‘SI NON NP

Id. Formacién e informacion dos traballadores
3.1 {0 persoal é informado dun xeito fiable e actualizado das recomendacions sanitarias que se deben
seguir de xeito individual?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

3.2

;(Formouse aos traballadores na prevencion do contaxio e as medidas a adoptar, especificas para o
lugar de traballo, asi como o equipamento de protecciéon a empregar?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

3.3

:Informouse aos traballadores sobre as medidas preventivas que deben adoptarse cando viaxan ao
lugar de traballo?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

3.4

¢Informouse ao persoal sobre como eliminar o material de uso de hixiene persoal (mascaras, luvas
de latex, panos, etc.)?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

3.5

¢Valorouse e adquiriuse un stock suficiente de equipos de proteccion segundo o marcado pola
Conselleria?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

Limpeza e desinfeccién das instalacion

3.6

;Dispuxéronse os produtos de limpeza e EPI necesarios para poder emprender e manter a actividade e
limpeza requirida?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

3.7

;Realizase unha correcta limpeza das instalacions, en relacion coa stia periodicidade?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

3.8

¢Informouse ao persoal de limpeza sobre os aspectos necesarios para limpar os cuartos, con especial
énfase nas superficies, especialmente aquelas que son tocadas con mais frecuencia como as fiestras ou
os tiradores das portas, os dispositivos que usan habitualmente o alumnado e persoal, mesas e

@ Xacobeo 2021

89

Jzallcu“:s



Verificacién: https://sede.xunta.gallcve

CVE: i”TMQFFCOB7

B
iy
]

*+ 4+ +

$:

¢ XUNTA DE GALICIA

CONSELLERIA DE EDUCACION, UNIVERSIDADE
E FORMACION PROFESIONAL

Aspecto a considerar

ordenadores?

XUNTA DE GALICIA
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‘ Realizado

‘SI NON NP

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

3.9

¢Déronselle instrucions aos traballadores para depositar o material de hixiene persoal (mascaras,
luvas de latex, etc.) na fraccion de resto (agrupacion de residuos domésticos que se obtén unha vez
realizadas as recollidas separadas)?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

3.10

¢Estableceuse un mecanismo para a eliminacion de residuos procedentes dunha persoa que presentou
sintomas da enfermidade e os elementos de limpeza empregados neste caso?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

3.11

¢Establecéronse directrices para reforzar a ventilacion periodica nas instalacions, diariamente e
adicionalmente con ventilacion natural durante mais de cinco minutos?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

Sinalizacion

3.12

¢Indicaronse as normas hixiénicas basicas que hai que observar (lavar as mans, non tocar a cara, toser
en papel desbotable ou no cébado, etc.)?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

3.13

;Sinalizaronse as normas de acceso relativas aos alumnos, asi como os equipos de proteccion que
deben utilizar?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

3.14

;Sinalizaronse mediante marcas no chan ou similar as distancias de seguridade a manter durante o
acceso ao centro educativo e no resto de zonas necesarias (zona de comedor, biblioteca, etc.), segundo o
marcado pola Conselleria de Educacion?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

3.15

;Sinalizouse, no acceso ao centro de traballo, a prohibicién de acceder a calquera persoa que
presente sintomas da enfermidade?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:
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‘ Realizado

Aspecto a considerar ‘ SI NON NP

3.16 | ;Sinalizironse as normas de uso en zonas comuns (salas de reunions, vestiarios, comedor; etc.)?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

Verificacién: https://sede.xunta.gallcve
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